
Konkurransereglement for prosedyrekonkurransen ved Universitetet i Stavanger. 

 

Fastsatt av Handelshøyskolen ved UiS (heretter benevnt HH) og ELSA Stavanger den 14. 
august 2025. 

 

Påmelding og deltagelse 

 

§ 1 Definisjon  
 

Den lokale prosedyrekonkurransen i Stavanger er en konkurranse der studenter 
ved Det juridiske fakultet ved Universitetet i Stavanger prosederer mot hverandre 
i en fiktiv rettssak.  
 

§ 2 Deltakelse 

 

Prosedyrekonkurransen er åpen for studenter ved bachelorstudiet og 
masterstudiet i rettsvitenskap ved Universitetet i Stavanger. 
 
Konkurransen kunngjøres av ELSA Stavanger minst tre uker før 
påmeldingsfristen. Kunngjøringen skal angi påmeldingsfrist, tid og sted for 
konkurranserundene så langt det er fastsatt, samt konkurransereglementet. 
 

§ 3 Lag 
 

Hvert lag skal ha to deltakere. Lagene settes sammen av studentene selv, 
uavhengig av hvilke studieår de befinner seg på. 
 
Styremedlemmer i ELSA Stavanger som arbeider med konkurransen og andre 
medarbeidere tilknyttet konkurransen kan ikke delta. 

 
Lagets deltagere er faste og kan ikke skiftes ut underveis i konkurransen, men de 
enkelte medlemmene kan stå over rettsmøter på grunn av sykdom eller andre 
særlige grunner.  
 
Hvis et lag trekker seg etter en fullført runde, tilfaller plassen det laget som tapte i 
sist runde mot laget som trekker seg. 
 

§ 4 Veiledning 



 
Veiledningen til det enkelte laget er begrenset til tre timer per nivå i 
konkurransen, og fire timer i finalen. Bistand med kopiering og andre praktiske 
gjøremål kommer i tillegg. Advokatfirmaene bestemmer form på og 
gjennomføring av veiledningen. Veiledningen på hvert nivå i konkurransen skal 
avsluttes dagen før rettsmøtet.  
 

 § 5 Premie 
 

Vinnerlaget får muligheten til å representere UIS i ELSA Norways nasjonale 
prosedyrekonkurranse hvor de møter vinnerne fra UIA, UIB, UIO og UIT. 
 

 

Konkurransens struktur 

 

§ 6 Skriftlig innledende runde 
 
Konkurransen innledes av en skriftlig runde. Lagene skal utforme en stevning på 
maks 1300 ord som et svar på den utleverte oppgaven. Skriftinnstillingene skal 
være satt til Times New Roman, størrelse 12 og linjeavstand 1 ½. Deretter leveres 
det til ELSA Stavanger innen den angitte fristen. 

 
Stevningen bedømmes av en jurist. Det gis ikke begrunnelse i denne runden. De 8 
beste lagene går videre til utslagsrundene. 
 
 

§ 7 Muntlige runder 
 
Konkurransen følger et cup-system der to lag møtes i hver runde, og vinneren går 
videre. 
 
Hvem som møter hvem, samt rollefordelingen (saksøker/saksøkt), avgjøres ved 
loddtrekning. I finalen tildeles rollene basert på hvem som har hatt dem færrest 
ganger – ellers ved loddtrekning. 
 
De muntlige rundene er åpne for publikum. 
 
Et lag kan ikke overvære rettsmøter mellom andre lag før det selv har 
gjennomført sin del av konkurransen i samme runde. 

 
 



 
 
 
 
 
§ 8 Oppgavene 
 

Oppgavene er strukturert som en praktikumsoppgave hvor hvert lag 
representerer hver sin side i saken. Oppgavens fagområde kan variere, men går 
ikke utenfor fag som inngår i jusstudiet på UIS. 

Oppgavene kunngjøres for lagene to uker før rettsmøtene. De skal ha et faglig 
nivå og omfang som er tilpasset de krav for deltagelse som stilles i konkurransen.  

 

 

 

Rettsmøtene 

 
§ 9 Prosedyren 

 
Saksøkers representanter prosederer først, med 20 minutter til rådighet. Deretter 
prosederer saksøktes representanter, også med 20 minutter til rådighet. Til slutt 
har begge parter 5 minutter hver til rådighet til replikk/duplikk. 
 
Enhver deltager må prosedere under rettsmøtet.  
Under prosedyren er det ikke tillatt å kommunisere med utenforstående. Slik 
kommunikasjon kan føre til diskvalifikasjon. 

 

§ 10 Dokumenter 

Lagene tar med juridisk utdrag, disposisjoner og eventuelle hjelpedokumenter til 
både eget lag, motpartens lag og dommere. I finalen brukes et felles juridisk 
utdrag. Det felles juridiske utdraget skal sendes til ELSA Stavanger senest dagen 
før finalen. 

Sluttinnlegg skal utarbeides fra og med semifinalene. Sluttinnleggene sendes til 
ELSA Stavanger senest to arbeidsdager før rettsmøtet, og ELSA Stavanger sender 
dem videre til lagene når begge siders sluttinnlegg er mottatt.  

Det kan ikke fremsettes nye anførsler etter at sluttinnlegg er sendt inn. 



 

 
 
 
 

Bedømmelse 

§ 11 Dommere 

 De muntlige rundene bedømmes av minst en fagkyndig jurist.  

 

§ 12 Vurderingskriterier 

I konkurransen avgjøres vinnerlaget etter følgende kriterier: 

a. Høflighet og respekt overfor dommeren og motparten 

b. Tidsbruk 

c. Evne til å sortere anførsler i saken og fornuftig disponering av tiden som er 
tilgjengelig 

d. Klarhet i argumentasjonen, god retorikk og språkbruk 

e. Faktumbruk og god juridisk metode 

f. Presise svar på spørsmål fra dommeren 

g. Sakens vanskelighetsgrad ut fra partenes ståsted 

Argumentasjonen vil være viktigere enn konklusjonen laget faller ned på.  

 

§ 13 Kunngjøring 

Avgjørelsen kunngjøres og begrunnes muntlig av dommeren på slutten av 
rettsmøtet, etter en deliberasjon dommerne imellom. Det er ikke anledning til å 
klage på avgjørelsen. 

 

Regelbrudd 

 

§ 14 Diskvalifikasjonsgrunner 

 Et lag blir diskvalifisert dersom 



a. Det ikke møter til rettsmøtet. 

b. Det mottar veiledning i strid med reglene. 

c. Det bryter kommunikasjonsreglene.  

d. Det på annen måte vesentlig eller gjentatt bryter konkurransereglene, opptrer i 
markert strid med god advokatskikk, eller opptrer på en utilbørlig måte overfor 
retten, motparten eller arrangørene. Laget skal i så fall gis veiledning og 
tilrettevisning før diskvalifikasjon blir besluttet. 

 

§ 15 Fravær 

Dersom et lag ikke møter til rettsmøtet skal motstanderlaget prosedere som 
vanlig, men går uansett videre til neste runde. 

 

§ 16 Fortolkning av reglement 

Dersom det er tvil ved reglementet er det opp til ELSA Stavanger å bestemme og 
utfylle reglene. 


